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Gjort – Lært –Lurt  (G-L-L ). 
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Gjort-Lært-Lurt (G-L-L)

• Hensikten er å lære av egen praksis for å bli enda bedre

• GLL-metoden er en måte å skrive logg på, knyttet til en kollektiv 
refleksjon og erfaring

• Når man benytter denne metoden, ser man hendelsen med et 
utenfrablikk
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Gjort (G – gjort/hørt i dag)

Gjennomgang av dagen:

 ..

…

…

…

 ..

…
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Lært (L- lært i dag) 

• ..

• ..

• …

• ..

• ..

• …

• ..

• …
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Lurt ( L – lurt å bearbeide og følge opp. Forpliktelse for en selv 
og andre til neste samling)

…

…

…

…

 ...
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